n
Q5’\\4\|IIL\9/'1'6*
g %

PM for tillfalliga 6vernattningar



Inledning

Foljande riktlinjer ar framtagna for dig som planerar tillfallig 6vernattning i lokaler dar
brandskyddet inte dr anpassat for sovande personer. Detta kan exempelvis vara skolor,
idrottshallar, samlingslokaler och liknande byggnader. Nar dessa lokaler anvands for
tillfallig 6vernattning kan sarskilda atgarder behova vidtas for att sakerstélla att
brandskyddet uppnar den niva som kravs.
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1 Brandskydd vid tillfalliga 6vernattningar

1.1 Utrymningsvigar

Samtliga lokaler som anvands vid tillfallig dvernattning ska ha tillgang till minst tva av
varandra oberoende utrymningsvagar som leder ut till det fria. Det betyder att om en
brand blockerar en av utrymningsvégarna sa ska det alltid finnas en alternativ
utrymningsvag som ar opaverkad.

Direkt utanfor varje rum som anvands for évernattning ska det finnas utrymningsvagar i
tva olika riktningar. For att utrymningsvagarna ska kunna accepteras bor de vara utférda
sa att de leder till antingen ett brandtekniskt avskilt trapphus, en utvandig trapp eller
direkt ut till det fria om utrymningen sker i markplan. Da évernattning sker i markplan
kan alternativ utrymning via dorr eller fonster direkt ut till det fria accepteras om detta
finns i samtliga rum som anvands fér 6vernattning.

e Utrymningsvagar och vagen till utrymningsvagar ska vara férsedd med
genomlysta eller efterlysande utrymningsskyltar.

e Gangavstandet till utrymningsvag far maximalt uppga till 30 meter. Avstandet
géller fran det utrymme langst in i lokalen som nyttjas for 6vernattning.

e Utrymningsvagar far inte vara moblerade sa att det utgér ett hinder for
utrymningen. Forvaring av brannbart material far heller inte férekomma.

e Gangstrak i utrymningsvagar ska uppna minst 0,9 meter i bredd och vid fler dn
150 personer minst 1,2 meter.

e Dorrar som anvands till utrymning ska minst ha 0,8 meter fri 6ppningsbredd och
1,2 meter vid fler 4n 150 personer.

e Dorrar ska kunna 6ppnas utan nyckel eller annat redskap och vara latt
Oppningsbara inifran med ett nedatgaende trycke.

e Om fonster anvands for utrymning behover detta vara 6ppningsbart utan nyckel
eller annat redskap samt fritt fran inredning eller hinder som kan blockera.
Fonstret behover dessutom uppfylla féljande kriterier:

o Fonstrets matt behover uppga till minst 50 cm brett och 60 cm hogt samt
att summan av bredd och hojd i 6ppet lage inte understiger 1,5 meter.

o Fonstret far vara beldget maximalt 1,2 m ovan golv och 2,0 m ovan marken
utanfor.

o Fonster far utgéra utrymning fér maximalt 30 personer och det ska finnas
tydliga anvisningar om vilka som kan évernatta i rum med alternativ
utrymning via fonster.



1.2 Brand- och utrymningslarm

Byggnader som skall anvandas for tillfallig vernattning ska vara férsedda med
anordningar for tidig upptackt och varning vid handelse av brand. Detta bor utgoras av
ett automatiskt brand- och utrymningslarm med vidarekoppling till raddningstjanst
utfort enligt SBF 110 Regler for brandlarm. Detekterade utrymmen ska som minst
omfatta utrymningsvéagar, vag till utrymningsvagar, évernattningsrum/sovsalar och
angransande lokaler inom samma brandcell. Seriekopplade brandvarnare kan i vissa fall
utgora ett alternativ for tidig upptackt och varning vid hdandelse av brand. Detta kan
exempelvis godtas i byggnader dar samtliga rum for 6vernattning ar i markplan och
dessa har tillgang till alternativ utrymning via dorr eller fonster som leder direkt till det
fria.

1.3 Personantal

| den lokal som anvands vid tillfallig dvernattning far det hogsta tillatna personantalet
inte dverstigas. Lokalens golvyta ar ocksa avgérande for hur manga personer som kan
6vernatta i lokalen. Lampligt riktvarde ar 3m? golvyta per sovplats for mindre madrasser
och 4m? golvyta per sovplats for stérre madrasser och sdngar. Mellan varje sovplats
[amnas minst 0,5 meters mellanrum och varje sovplats ansluter till 1 meter breda
gangstrak. Gangstraken leder till lokalens utgangar och halls fria fran packning och
forvaring. Lokalen som anvands vid tillfallig 6vernattning ska sedan kontrolleras dagligen
infor varje 6vernattning. | Figur 1 nedan sa framgar ett exempel pa utformning av
sovplatser i lokal for 6vernattning.
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Figur 1. Exempel pG utformning av sovplatser i lokal fér 6vernattning. Gangstrék med grén
markering dr minst 1 meter breda och leder till lokalens utgdngar.



1.4 Dérrar i brandcellsgréins

Dorrar i brandcellsgrans ska hallas stangda och uppstallning med kil eller liknande far
inte forekomma. Uppstallning ar endast tillatet om dérren ar férsedd med automatisk
dorrstangning vid utlost brandlarm.

1.5 Utrymningsplan

| anslutning till de rum som anvands for 6vernattning ska det finnas utrymningsplaner
med anvisningar om utrymning och brandskyddet i lokalen. Utrymningsplanen ska ge
information om hur brander undviks, utrymningsvagar, larmsignaler, slackutrustning och
hur raddningstjansten larmas via 112.

1.6 Sléickutrustning

Slackutrustning i form av handbrandslackare eller inomhusbrandpost ska finnas
tillgdnglig. Utrustningens placering ska tydliggéras med skyltning och markeringar.
Gangavstandet till narmaste slackutrustning far inte dverstiga 25 meter.

2 Ansvar

Den som hyr ut en lokal for tillfallig 6vernattning behdver redogéra for lokalens
begransningar och tydliggora vilken verksamhet brandskyddet ar anpassat for. Denne
ansvarar ocksa for att brandskyddet i byggnaden &r kontrollerat och sakerstaller att alla
installationer fungerar innan lokalen nyttjas.

Det Overgripande ansvaret vid tillfalliga dvernattningar riktas dock till arrangéren som
ska organisera och vidta nodvandiga sakerhetsatgarder.

2.1 Organisation

Arrangoren for den tillfalliga 6vernattningen ansvarar for att uppratta en organisation
som garanterar sakerheten vid den tillfalliga 6vernattningen. Organisationen ska
kompensera for att brandskyddet i lokalen inte dr anpassad for 6vernattning. Under hela
arrangemanget ska det alltid finnas en brandskyddsansvarig i tjanst for att leda, folja
upp och kontrollera évernattningen. Vid brand, utrymning och liknande handelse ska
brandskyddsansvarig kunna delge raddningstjanst, ambulans och polis uppgifter om

e vad som har hant

e status for utrymningen och om det finns personer kvar i byggnaden
e varibyggnaden branden har uppstatt

e var uppsamlingsplatsen finns.

| 6vrigt ansvarar arrangoren for att personalen som arbetar vid den tillfalliga
overnattningen har

o tillracklig kunskap och utbildning

e formaga och vet hur de ska agera vid brand och utrymning

e formaga och vet hur de ska hantera lokalens slackutrustning

e kunskap om lokalens brandtekniska installationer (brand- och utrymningslarm,
dorrar i brandcellsgrans, utrymningsvagar, vagledande markeringar m.m.).



Arrangoren ska ocksa se till att

e de 6vernattande fatt information om hur de ska agera vid brand och utrymning

e de 6vernattande fatt information om placering av slackutrustning,
utrymningsvagar och atersamlingsplats

e de 6vernattande fatt information om ordningsregler och kontrollera att dessa
efterlevs

e sdkerstalla att utrymningsvagar halls fria och doérrar &r latt 6ppningsbara

e dagligen kontrollera utformningen av rum fér 6vernattning.

2.2 Ordningsregler

Arrangoren ska uppratta ordningsregler som galler vid den tillfalliga 6vernattningen.
Foljande ordningsregler ska gédlla och kompletteras vid behov:

e Forbud mot rékning och 6ppen eld i hela byggnaden.

e Matlagning och liknande tillredning sker pa avsedda platser.

e Belysning i korridorer och trapphus som utgér utrymningsvagar ska vara tand vid
morker.

e Uppstallning av dorrar i brandcellsgréns far inte forekomma om dorren inte ar
forsedd med automatisk dorrstangning vid utlost brandlarm.

e Sopor och dvrigt brannbart material placeras i avsedda utrymmen

e | korridorer, trapphus och andra utrymningsvagar far inga hinder eller forvaring av
brannbart material férekomma.

e Brandfarlig vara far inte hanteras i byggnaden.

e Container, husvagn/husbil och liknande far inte placeras inom 8 meter fran
byggnaden.

e Inga hinder for raddningstjanstens framkomlighet far forekomma.

2.3 Brandvakt

Tillfalliga 6vernattningar ska i vissa fall forses med minst tva vakande brandvakter. Detta
gdller om 6vernattningen inte ar forlagd i markplan, beror ett storre personantal
och/eller bestar av fler an ett séllskap. Brandvakterna ska utfora bevakningsronder
under tiden fér 6vernattningen och ha tillgang till telefon. De ska dven vara vél insatta i
organisationen for brand och utrymning samt lokalernas brandtekniska installationer.



Underrattelse om tillfallig 6vernattning

For att fa ta del av mallen for underrattelse sa ska ni kontakta den raddningstjanst som ar aktuell for
er kommun. Nedan finner ni kontaktuppgifter till respektive organisation i Halsingland.

Hudiksvall, Nordanstig Bollnds, Soderhamn och Ovanaker Ljusdal
Norrhalsinge Raddningstjanst Kommunalférbundet Halsingland Raddningstjansten Ljusdal
raddningstjansten@hudiksvall.se info@kfhalsingland.se_ raddningstjansten@ljusdal.se

0650-38011 0278-540 000 0651-18023




